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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

durch die Mikrobiomforschung ist inzwischen bekannt, dass ein enger Zusammenhang zwischen
Darm- und Zahngesundheit besteht. Auf der diesjahrigen Jahrestagung der DEGUZ wurden die-
ser und weitere Aspekte vertieft. Im Mittelpunkt dabei standen Immunologie, Knochenregenera-
tion, Pravention, Materialvertraglichkeit, Mikrobiomforschung und systemische Zusammenhange.
Einige Fokus-Themen greifen wir in dieser Ausgabe auf. Dr. Volker von Baehr stellt zum Beispiel die
Bedeutung von Mikronahrstoffen fiir die Knochenheilung nach Zahnimplantationen und kieferchi-
rurgischen Eingriffen heraus. Mit der Biologisierung in Medizin und Zahnmedizin befasst sich Dr.
Elisabeth Jacobi-Gresser. Der Artikel beschreibt den grundlegenden Paradigmenwechsel, bei dem
biologisch regenerative Ansatze, die die korpereigenen Heilungsprozesse imitieren und stimulie-
ren, technisch-mechanische Therapiekonzepte ablésen.

Die kritische Betrachtung von Fluoriden steht im Mittelpunkt des Artikels von Dr. Stefan Dietsche.

Er belegt anhand von Studien, dass in Deutschland Fluoridanwendungen wissenschaftlich neu zu

bewerten sind, um Kariespravention auf eine zukunftsfahige, systemisch-gesundheitsférdernde Basis zu stellen. Wie Mikroplastik in
Zahnpasta die Zahngesundheit, aber auch die Umwelt belasten kann, erlautern Abbas und Kian Schirmohammadi in ihrem Artikel.
Sandra Riesenhuber zeigt auf, inwieweit die Zahne zum Spiegel der Gesundheit werden.

In unserem zweiten Schwerpunkt, den Umwelterkrankungen, geht es um die Multiple Chemikalien-Sensitivitat. Konkrete Hilfestellung
und praktische Tipps fiir den Verzicht auf Duftstoffe in der drztlichen Praxis gibt Heidi Wagner. Welchen Einfluss Chemikalien auf die
Entstehung der umweltbedingten Krankheiten Morbus Parkinson und MCS haben, verdeutlicht Dr. Hans-Ullrich Hill. Gemeinsam mit
Prof. Dr. Wolfgang Huber beschreibt er zudem den Fall einer Mitarbeiterin in einem landwirtschaftlichen Ausriistungs-GrofRhandel, die
infolge des taglichen Umgangs mit toxischen Chemikalien wie Pestiziden, Insektiziden und Fungiziden schwere systemische Krank-
heitssymptome entwickelte.

Sensorisch betrachtet sind sie komplett unsichtbar — und trotzdem kénnen sie immense gesundheitliche Schaden anrichten: Mo-
bilfunkstrahlen. Peter Hensinger richtet den Fokus auf die negativen Auswirkungen fiir Embryos und Babys und belegt dies mit
einem Dossier, in dem mehr als 90 Studien ausgewertet wurden. Dass es durchaus Alternativen zur aktuellen Mobilfunk- und WLAN-
Dateniibertragung gibt, veranschaulichen Falk Fischer und Klaus Scheler in ihrem Beitrag tber Light Fidelity — die Dateniibertragung
mit Hilfe von Licht.

Moge uns also ein Licht aufgehen!
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