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12. Jahrestagung der DEGUZ
8. – 9. Mai 2020 in Leipzig

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,  
liebe Freunde der Umwelt-ZahnMedizin,

Vielfalt, Praxisrelevanz, Weiterentwicklung der Zahnheilkunde 
gerade in den gern verschwiegenen unbequemen „Nischen“ 
verbunden mit der Idee, systemische Zusammenhänge in den 
Vordergrund zu stellen. Keine Dogmen. Keine Denkverbote. Da-
für steht die DEGUZ.

Chronische Kieferentzündungen und deren Bedeutung für sys-
temische Erkrankungen sind ebenso brandaktuell wie die Frage, 
ob nicht endlich auch in der Zahnmedizin die Beachtung einer 

ausreichenden Versorgung mit Vitamin D, Spurenelementen oder 
Fettsäuren zeitgemäß ist. Weitere Themen sind die Lokalanäs-
thetika-Unverträglichkeiten und die Rolle der Tätowierungen für 
systemische Erkrankungen. Ergänzt wird das Programm durch 
die „Erfolgsgeschichte – 10 Jahre metallfreier Zahnersatz“ und 
aus aktuellem Anlass mit einem Vortrag zur Medizinproduktver-
ordnung, die ab Mai 2020 in Kraft treten wird. Und bitte daran 
denken: Wir treffen uns in Leipzig – nicht mehr in Frankenthal.

Ihr/Euer
Lutz Höhne, 1. Vorsitzender der DEGUZ

Programm Freitag, 8. Mai

9:30 – 10:00 Begrüßung und Einführung
Zahnarzt Lutz Höhne

Lokalanästhetikaunverträglichkeit
Moderation: Dr. Elisabeth Jacobi-Gresser

10:00 – 10:20 Die Nebenwirkungen der örtlichen Betäubung
Dr. Elisabeth Jacobi-Gresser, Mainz

10:20 – 10:50 Allergisch und pseudoallergische Lokalanästhetikaunverträglichkeiten
Dr. Anne Schönbrunn, Berlin

10:50 – 11:20 Die Bedeutung der individuellen Genetik für die Lokalanästhetikaunverträglichkeit
Dr. Eckart Schnakenberg, Hannover

11:20 – 11:30 Diskussion

11:30 – 12:15 Kaffeepause

12:15 – 12:45 Medizinproduktverordnung ab Mai 2020 – Anspruch und Wirklichkeit – Wie geht man in der Praxis damit um?
ZTM Matthias Priester, Kassel

12:45 – 13:00 Diskussion

13:00 – 14:00 Mittagspause

Mikronährstofftherapie in der Zahnheilkunde
Moderation: Dr. Volker von Baehr

14:00 – 14:40 Vitamin D – zunehmende Bedeutung auch in der Zahnmedizin – Update 2020
Dr. Volker von Baehr, Berlin

14:40 – 15:20 Vitamin-D-Messung im Blut – Die Zukunft ist das freie Vitamin D!
Prof. Berthold Hocher, Mannheim

15:20 – 16:00 Bedeutung von Fettsäuren und Ölen in der Zahnmedizin
Andrea Thiem, Berlin
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16:00 – 16:15 Diskussion

16:15 – 16:45 Kaffeepause

Zahntechnik

16:45 – 17:15 Erfolgsgeschichte – 10 Jahre metallfreier Zahnersatz
ZTM Norbert Wichnalek, Augsburg

Klinische Umweltmedizin

17:15 – 18:00 Tätowierungen – umweltmedizinische, endokrinologische und immunologische Aspekte
Prof. Dr. med. Claus Schulte-Uebbing, München

19:00 Abendveranstaltung im Weißen Saal der Kongresshalle

Programm Samstag, 9. Mai

Der Fokus in der Zahnheilkunde
Moderation: Lutz Höhne

9:00 – 10:00 3 × eingeschliffen und der Biss stimmt immer noch nicht… HWS Instabilität und ihre Folgen  
für die zahnärztliche Behandlung
Marina Nusser, MSc., Physiotherapeutin, Ulm

10:00 – 10:45 Diabetes, Niereninsuffizienz, Dialyse, Transplantation – Zahnherde als Blockade ärztlicher Therapien.  
Repetitorium und aktuelle Erkenntnisse aus der täglichen Praxis
Carsten Blume, Grünstadt

10:45 – 11:00 Diskussion

11:00 – 11:40 Pause

11:40 – 12:10 Geplante Organtransplantation, Bisphosphonattherapie...? Das OPG als Maß aller Dinge?
Zahnarzt Lutz Höhne

12:10 – 12:40 Bildgebende Verfahren als Grundlage einer systematischen Diagnostik
Dr. Frank Müller, Ludwigshafen

12:40 – 13:20 Was muss die Zahnmedizin an Diagnostik liefern...?
Zahnarzt Lutz Höhne

13:20 – 14:00 Die chronische Osteomyelitis als lokales und systemisches Problem
Dr. Johann Lechner, München

14:00 Diskussion und Resümee

14:30 Imbiss und Verabschiedung

Neue Absolventinnen und Absolventen

Im Herbst 2019 fand das Curriculum Umwelt-ZahnMedizin in Hannover seinen Abschluss. Insgesamt 29 Teilnehmer absolvierten 
das Curriculum erfolgreich und haben jetzt „Umwelt-ZahnMedizin“ auf Ihrem Praxisschild stehen. Diese sind:

Thorsten Aink, Lübeck Dr. Claudia Michl, MSc., Kolbermoor

Theresa Arns-Bünnemeyer, Hannover Dr. med. dent. Inga Mispagel, Iserlohn

Dr. med. dent. Stefan Bremenkamp, Duisburg Dr. Franz-Josef Münnich, Osnabrück

Dr. Sebastian Dittrich, Heidelberg Maximilian Prill, Hannover

Jens Ehninger, Luxembourg Johanna Rohde, Rostock

Britta Eickhoff, Bielefeld Joanna Sadowska, Hamburg

Dr. med. dent. Ljiljana Grumann, Maintal Dr. Dirk Schaper, Wolfenbüttel

Dr. med. dent. Tim Hanke, Hamburg Dr. Süleyman Selcuk, Neumünster

Dr. Britta Harder, Garbsen Dr. Miriam Teufelhart, Hamburg

Rabea Heinze, Groß-Grönau Dr. med. dent. Arpad Alexander Toth, Essen

Dr. Heide-Marie Hoffmann, Schifferstadt Linnea Ulbrich, Hamburg

Dr. med. dent. Pedro Kaluza, Düsseldorf Dr. med. dent. Liss von Gehr, Essen

Dr. Bernhard Karrenbrock, Osnabrück Simona Winter, Paderborn

Dr. Maja Köbel, Lübeck Tine Wolter, Frankfurt

Anne Mahler, Waldenburg


