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IGUMED e.V. Geschäftsstelle · Staigstraße 24 · 71134 Aidlingen
E-Mail: info@igumed.de · www.igumed.de

Interdisziplinäre Gesellschaft für  
Umweltmedizin e.V.

Eine Gesellschaft zur Förderung der Zusammenarbeit von Natur- und Geisteswissenschaften 
in der umweltmedizinischen Forschung und Anwendung

Unser neuer Vorstand
Die IGUMED e.V. hatte am 16.10.2021 wie veröffentlicht die Jahreshauptversammlung 2021.  

Es wurden drei neue Vorstandsmitglieder ordnungsgemäß gewählt, die wir allen Mitgliedern und  
Interessierten gerne vorstellen möchten: 

Dipl.-Psych. Hanna Tlach
Psychologische Psychotherapeutin
Radolfzellerstr. 84
78476 Allensbach
Tel: 07533 949101 mit AB
E-Mail: stressbew@posteo.de 
www.tlach-praxis.de  
www.psychotherapie-kn.de

Werdegang

•	 1975: Diplom in Psychologie an der Universität Konstanz („Internal vs. externale Kausalattribuierung  
im Erfahrungsbereich Gesundheit“)

•	 1975/76: Wissenschaftliche Angestellte an der University of Alberta in Edmonton, Kanada mit  
Forschungsschwerpunkten Bilingualismus und Motivation zur Gesundheitsvorsorge

•	 1976 – 78: Wissenschaftliche Angestellte an der Universität Konstanz in der Pädagogischen Psychologie mit Schwerpunkt 
Erziehungsberatung

•	 1978 – 79: Klinische Psychologin in der Psychiatrischen Klinik Bremen-Ost

•	 1979 – 84: Klinische Psychologin in den Neurologischen Rehabilitationskliniken Schmieder in Gailingen und Allensbach

•	 seit 1984 Kassenpraxis für tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie  
(nach Alfred ADLER, einem Pionier der Prävention)

Mitgliedschaften

•	 Sprecherin des AK Esmog im www.BUND-Konstanz.de/nachhaltiges-Leben/Elektrosmog 

•	 Deutsche Gesellschaft für Psychotherapie www.DGPT.de 

•	 Gründungsmitglied der IGUMED e.V.

•	 www.Kompetenzinitiative.com zum Schutz von Mensch, Umwelt und Demokratie e.V., siehe dort Publikation  
„Elektro(hyper)sensibilität – psychisch oder somatisch? Das ist nicht die Frage!“ mit einem interdisziplinären Team,  
wie es für die Behandlung von EHS notwendig wäre:  
https://kompetenzinitiative.com/wpcontent/uploads/2021/05/Tlach_et_al_EHS_Mai_2021.pdf
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Wir freuen uns sehr über die Einsatzbereitschaft und heißen unsere neuen Vorstandsmitglieder herzlich willkommen. Die bisherigen 
Vorstandsmitglieder Frau Radmacher, Herr Dr. Schnakenberg und Herr Layher hatten sich nicht mehr zur Wahl gestellt. Wir danken 
ihnen auf diesem Wege nochmals für ihren großartigen Einsatz und die Arbeit für die IGUMED e.V. Sie bleiben uns als Mitglieder und 
Ansprechpartner erhalten. Frau Cornelia van Rinsum und Frau Friedrichsen hatten sich wieder zu Wahl gestellt und wurden ebenfalls 
ordnungsgemäß gewählt.

Dr. Suzanne Lenferink
Fachärztin für Innere Medizin/ Ernährungsmedizin/Naturheilverfahren/Klinische Umweltmedizin
Hindenburgstr. 33
71277 Rutesheim
Tel: 07152-997790
E-Mail: s.lenferink@t-online.de
www.gemeinschaftspraxis-rutesheim.de

Werdegang

•	 1972 – 1986: Elementary School und High School in Welland, Ontario, Kanada

•	 1986 – 1992: Studium der Humanmedizin an der Ludwig-Maximilians-Universität in München und der  
Eberhardt-Karl-Universität Tübingen

•	 Promotion: „Vergleich von vier Werkzeugen zur Erstellung von Expertensystemen am Beispiel der Thyreoiditis“

•	 1994 – 1999: Weiterbildung zur Fachärztin für Innere Medizin, Robert-Bosch-Krankenhaus, Stuttgart  
(Kardiologie, Nephrologie, Gastroenterologie, Onkologie)

•	 2000 – 2016: Anstellung in internistischen und hausärztlichen Praxen

•	 2016: Niederlassung in der hausärztlichen Gemeinschaftspraxis Rutesheim

Mitgliedschaften

•	 Interdisziplinäre Gesellschaft für Umweltmedizin e.V.

•	 Arbeitskreis für Mikrobiologische Therapie e.V.

•	 Ärzteschaft Heilfasten und Ernährung

•	 Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin

Jürgen Jäger
Gedächtnistrainer
Westerheide 1
58739 Wickede
Tel: 02377 4695
Mobil: 0157-70085026

Werdegang

•	 Mehr als 30 Jahre Umwelt- u. Schadstoffbeauftragter der Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft

•	 Ausbildung/Tätigkeiten: Dreher, Bürokaufmann, Industriemeister, Polytechnik-Lehrer,  
Dozent in der Lehrerweiterbildung, Gedächtnis- u. Senior-Trainer

•	 Weiterbildung: Umweltmedizinische Veranstaltungen

•	 Funkkollegs: Ökologie/Toxikologie

•	 Schwerpunkte: Begutachtung/Beratung von Bildungseinrichtungen, Rechtsanwälten, Ärzten zu toxischen  
Innenraumluftbelastungen, Vorträge Selbsthilfegruppen


