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Editorial

Anzeige

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

eine gute Nachricht vorweg: trotz der Streit- und Pro-
testkultur in unserem Land besteht noch immer der 
eine, allumfassende Konsens. Ärzte und Patienten, 
Politiker aller Parteien, Presse und Medien, alle mit-
einander sind sich einig: Das deutsche Gesundheits-
system ist krank! Gestritten wird noch um den kon-
kreten Grad der Erkrankung. Einigen erscheint unser 
Gesundheitssystem nur etwas blas um die Nase, an-
dere diagnostizieren eine schwere chronische Krank-
heit oder fällen gar resigniert das Urteil, unser Ge-
sundheitssystem sei längst austherapiert. Und was 
denkt der zuständige Bundesminister? Dessen Dia-
gnose zu Beginn seiner Amtszeit fiel überraschend 
klarsichtig aus: zahlreich seien die Probleme, die es 
zu lösen gelte, zu wenig Ärzte auf dem Lande, zu viel 
Bürokratie in den Praxen, zu hohe Kosten für Ärzte 
und zu hohe Kosten für Patienten. Ein Reformpaket 
werde „nicht nur die Probleme im Jahr 2011“ lösen, 
sondern gar den „Einstieg in ein faires und besseres 
System“ ermöglichen. Die Pointe ist bekannt: Der 
Hoffnung folgte die Ernüchterung. 

Und nun möge der Ernüchterung auch neue Hoffnung 
folgen. Hierfür ist es entscheidend, die Politik nicht 
aus der Verantwortung zu entlassen und beharrlich 
auf die ungelösten Probleme hinzuweisen. 

Es gilt – wie so oft – das Wort Erich Kästners: 
An allem Unfug, der passiert, sind nicht etwa nur die 
schuld, die ihn tun, sondern auch die, die ihn nicht 
verhindern.

Zur Vertiefung dieser Thematik seien Ihnen drei Kom-
mentare in der aktuellen Ausgabe empfohlen. Zum 

einen betrachtet die Forschungsförderungsgesell-
schaft für Komplementärmedizin (FoFöG e.V.) die 
drängendsten Probleme unseres Gesundheitssys-
tems kritisch und lösungsorientiert, zum anderen ist 
der Kommentar zur schwierigen rechtlichen Situation 
registrierter homöopathischer Arzneimittel in diesem 
Zusammenhang erkenntnisbringend. Und auch die 
Deutsche Gesellschaft für Hyperthermie (DGHT e.V.) 
benennt in dieser Ausgabe die Mechanismen poli-
tischer Diskriminierung wissenschaftlich evaluierter 
Therapieverfahren und fordert ein im Sinne des Pa-
tienten dringend notwendiges Umdenken der poli-
tischen Entscheidungsträger. Folgen Sie der aktuellen 
Debatte zu den drängenden politischen Missständen 
auf Seite 52 und 53 sowie den Seiten 8 und 12 des 
Innenhefters Forum Komplementäre Onkologie.

Den Schwerpunkt dieser Ausgabe bilden aber weder 
politische noch rechtliche Betrachtungen, sondern 
unser Körperzentrum: Magen und Darm. Wir neh-
men den Gastrointestinaltrakt des Menschen in den 
Fokus, analysieren das symbiotische Miteinander im 
Ökosystem Darm und werfen einen Blick auf die Viel-
falt naturheilkundlicher Therapieansätze bei Magen- 
und Darmerkrankungen. 

Es wünscht ein angenehmes Leseerlebnis sowie eine 
stets solide Gesundheit,

Maik Lehmkuhl
Chefredaktion
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